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Насибуллина Анастасия Александровна, 
главный исследователь, младший научный 
сотрудник Сектора исследований в 
лучевой диагностике 

Булгакова Юлия Владиславовна, 
исследователь , младший научный 
сотрудник Научно-образовательной 
лаборатории 

Сайфутдинова Марина Сергеевна, 
технолог проекта, младший научный 
сотрудник Научно-образовательной 
лаборатории 

Гребенникова Вероника Вячеславовна, 
исполнитель, техник Научно-
образовательной лаборатории 

Белякова Екатерина Дмитриевна, 
исполнитель, техник Научно-
образовательной лаборатории 

Власова Ольга Викторовна, 
инженер проекта, младший научный 
сотрудник Научно-образовательной 
лаборатории 

Омелянская Ольга Васильевна, 
руководитель проекта, 
руководитель по управлению 
подразделениями Дирекции наука 

Наша команда 
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Каждой женщине необходимо один раз в год проходить профилактическое УЗ-исследование груди. 
После 45 лет частота профилактических обследований увеличивается до 2 раз в год. 
 
Точность постановки диагноза и качество выполнения манипуляций под УЗИ контролем часто напрямую зависит от 
квалификации врачей. Именно поэтому следует уделить особое внимание практической подготовке будущих 
специалистов.  
Антропоморфные ультразвуковые фантомы отлично подходят для обучающих целей, так как с высокой точностью 
имитируют физические характеристики реальных тканей и органов человека. Их используют в обучении навыкам 
ультразвуковой диагностики и техникам выполнения манипуляций под ультразвуковым контролем врачи ВУЗов и 
симуляционных центров. 
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Решает проблемы 

В сфере медицинского образования: 
1. Нехватка качественных материалов для обучения 
2. Ограниченные возможности для отработки практических навыков 
3. Недостаточная доступность и высокая стоимость 
4. Отсутствие необходимости отработки навыков на пациентах 

В сфере клинической практики: 
1. Недостаточная точность калибровки медицинского оборудования 
2. Ограниченные возможности для тестирования новых технологий 
3. Необходимость разработки новых методов исследования 

Работа в этой области способствует 

 Повышению качества медицинской помощи 
 Повышению точности диагностики и выявлению патологий на 

ранних стадиях 
 Совершенствованию методов проверки и калибровки 

оборудования 
 Созданию более совершенных и реалистичных моделей 
 Импортозамещению 

Фантом молочной железы Сонограмма фантома (киста) Сонограмма человека (киста) 

Цель проекта, их связи с предпосылками 

Цель: Повышение качества оказания медицинской помощи  
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Изготовление 
Сначала фантом готовиться в виде виртуальной 
модели, а затем печатается на 
стереолитографическом 3D принтере. Такой подход 
позволяет создавать множество одинаковых 
фантомов с минимальными затратами сил человека  

ФОТОПОЛИМЕРНАЯ СМОЛА ПОЛИВИНИЛХЛОРИДЫ 

Изготовление 
Сначала создается трехмерная модель для 
изготовления мастер-формы из силикона. Для каждого 
типа ткани определяется необходимое содержание 
примесей в ПВХ. Затем материал заливается в форму, 
добавляются структуры, происходит застывание, и в 
результате получается фантом 



telemedai.ru Данные исследований физических характеристик тканей фантомов 

6 

до прокола после прокола 
спустя 15 мин 
после прокола 

Долговечность – устойчивость фантома к прокалыванию 

до прокола после прокола 
спустя 15 мин 
после прокола 

( ) минимум, ( ) максимум, 
(◊) чистый поливинилхлорид (ПВХ),  
(☐) смесь ПВХ и 0,5% металлического глиттера,  
(△) смесь ПВХ, 0,5% металлического глиттера и 1% 
графитового порошка 

 Ультразвуковая картина фантома соответствует 
сонограммам тканей человека 

 Высокая износостойкость материала к проколам 
позволяет многократно использовать фантомы 

Акустические характеристики материалов фантомов 
эквивалентны параметрам реальных органов человека  

Частотная зависимость скорости звука в материале  
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Мастер-форма 
фантома 

Принтер 

Мастер-формы для внутренних 
структур фантома 

Модель 
фантома 

Силикон 

Смола 

Фантом 

Структуры 
фантома 

Модель (STL) 

Дегазатор 
Микроволновая 

печь 

Кости 

Заливка подготовленного 
материала  

Ручное 
перемещение 

Добавление 
материала  

Ручная 
обработка 

Материалы Оборудование Мастер-формы Изделие 

УФ-камера 

ПВХ-материал с 
добавками 

Создание мастер-форм выполняется из смолы или 
силикона, которые обладают стойкостью к 

воздействию высоких температур и не 
деформируются при многоразовом использовании 

На каждом этапе проводится 
детальная ручная обработка 

изделий от дефектов, возникших 
при печати или заливке материала 

Модели STL создаются с 
применением сегментации 
анонимизированных КТ- и 
МРТ-снимков человека 

Печать осуществляется на принтерах с высоким 
разрешением: принтер Elegoo Saturn 3 Ultra 12K 
обладает разрешением по оси XY 19х24 мкм 
 
Дегазация материала позволяет повысить 
точность имитации структур, убирая 
нежелательные пузырьки воздуха  
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Государственные и частные медицинские 
организации 

Образовательные организации повышения 
квалификации 

Разработчики и дистрибьюторы 
медицинского оборудования 
 

Бразилия 
Казахстан 
Беларусь 
Испания 

Турция 
Китай 
Япония 

Наши ультразвуковые фантомы были протестированы представителями профессионального сообщества в рамках 
международных и отечественных отраслевых медицинских выставок и форумов, где получили признание за свою 
эффективность и практичность. 
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Отзывы  
о результатах испытаний 

Получение               

РИД 
Отзывы  
на конференциях 

Апробация 
• Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования 
• Московский научно-исследовательский онкологический институт имени 

П.А. Герцена, филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России 
• Онкологический центр №1 Городская клиническая больница имени С. С. Юдина 
• ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России 
• ГБУЗ г.Москвы ГКБ им. С.П. Боткина ДЗМ 

Где используют наши фантомы 
• Медицинский симуляционный центр Боткинской больницы 
• ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им. Ф.И. 

Иноземцева» 
• НКО «Ассоциация интервенционного лечения боли» 
• Учебний Центр НПКЦ 

• Патент на полезную модель № 220592 U1 РФ. 
• Патент на полезную модель № 211266 U1 РФ 
• Патент на полезную модель № 208224 U1 РФ 
• Патент на полезную модель № 203986 U1 РФ 
• Патент на полезную модель № 184396 U1 РФ 
• Патент на полезную модель № 202479 U1 РФ 
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Апробация фантомов 

• Российская медицинская академия непрерывного 
профессионального образования 

• Московский научно-исследовательский онкологический 
институт имени П.А. Герцена, филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» 
Минздрава России 

• Онкологический центр №1 Городская клиническая больница имени 
С. С. Юдина 

• ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России 
• ГБУЗ г.Москвы ГКБ им. С.П. Боткина ДЗМ 
• МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
• РНЦХ им. академика Б.В. Петровского. 

Где используют наши фантомы 

• Российская медицинская академия непрерывного 
профессионального образования 

• Медицинский симуляционный центр Боткинской больницы 
• ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им. Ф.И. 

Иноземцева» 
• НКО «Ассоциация интервенционного лечения боли» 
• Учебный Центр НПКЦ 
• АО «Заслон» 
• ООО "Самсунг Электроникс Рус" 

Внедрение в образовательную деятельность. Популяризация 
научных достижений 
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Ультразвуковой фантом 
молочной железы  

компании CIRS  
(США) 
400 $ 

Ультразвуковой фантом 
молочной железы 

компании Kyoto Kagaku 
(Япония) 

350 $ 

Ультразвуковой фантом 
молочной железы  

компании 3B scientific 
(Германия) 

596 $ 

Ультразвуковой фантом 
молочной железы  

компании Медфантом  
(Россия) 

 25 000 руб. 

Анализ рынка и конкурентов 
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Результаты: 

 

 эффективная диагностика заболеваний молочной железы; 

 сокращение времени получения медицинской помощи; 

 повышение уровня квалификации медицинского персонала, что достигается за счет отработки 
навыков выполнения ультразвуковой диагностики на фантомах; 

 стандартизация обучения ультразвуковой диагностике, совершенствование медицинского 
образования в целом.  
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БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ 

npcmr@zdrav.mos.ru          +7 (495) 276 - 04 - 36          telemedai.ru 
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