
Бюджетное учреждение
Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры
«Мегионский комплексный 

центр социального 
обслуживания населения»

ХАНТЫ-МАНСИЙСКИЙ АВТОНОМНЫЙ ОКРУГ – ЮГРА

НоминацияУчреждение

Лучшая практика 
комплексной поддержки 

семей с детьми, в т. ч. 
воспитывающих детей с 

ограниченными 
возможностями здоровья и 

инвалидностью



КОЦУБЕЙ 

МАРИЯ МИХАЙЛОВНА

Специалист по социальной 

реабилитации отделения 

социальной реабилитации и 

абилитации детей 

с ограниченными 

возможностями



ТЕХНОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ СЕНСОМОТОРНЫХ ПРОЦЕССОВ У 
ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА «СЕНСОТЕРАПИЯ»

Уникальность технологии: эффективное сочетание
медицинских, психолого-педагогических услуг с
постреабилитационным сопровождением семей, воспитывающих
детей с ограниченными возможностями

Целевая 
аудитория

Дети младенческого и раннего возраста с

ограничениями жизнедеятельности и

риском появления таких ограничений (от 0

до 3-х лет), родители (законные

представители) детей от 0 до 3-х лет



ЦЕЛЬ ПРАКТИКИ

Развитие сенсорных способностей детей раннего возраста и 
повышение уровня знаний их родителей по сенсорному 

воспитанию детей

Определение 
уровня 

сенсомоторного 
развития детей

Проведение комплекса 
развивающих  занятий для 

детей целевой группы с 
использованием сенсорной 

терапии

Повышение уровня знаний 
родителя о сенсорном воспитании 
ребенка, обучение по применению 

полученных знаний 
для продолжения коррекционной-
развивающей работы в домашних 

условиях

ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ



121 ребенок
60 родителей

2022 год 
(62 ребенка, 
31 родитель) 

2023 год
(100 детей, 

50 родителей)
2024 год

(121 ребенок, 
60 родителей)

100 %У детей

сформированы

социальные

навыки,

способствующие 

интеграции в

различных

условиях

СТАТИСТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ

Динамика охвата целевой 
аудитории

Доля охвата в общем 
количестве целевой 

аудитории

Положительная динамика в 
100 % случаев

Количество граждан 
относящихся к целевой 

аудитории



СТАТИСТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ
Показатель Измерение 2022 г. 2023 г. 2024 г.

Посещаемость
Количество 

участников
62 100 121

Длительность 

вовлечения
Минут 30 30 30

Повышение уровня 

компетенции 

родителей

Процент (%) 100 100 100

Коэффициент 

эффективности 

реализации мероприятий 

технологии 

Процент (%) 90 93 95

ПРОГНОЗ НА 2025 ГОД: 
150 детей , 75 родителей (законных представителей)



ОПИСАНИЕ ПРАКТИКИ

Кадровые ресурсы

Заведующий отделением

Специалист по социальной
реабилитации

Психолог

Логопед

Инструктор по адаптивной
физической культуре

1

1

1

1

1

Итого: 5 человек



ОПИСАНИЕ ПРАКТИКИ

Форма проведения мероприятий

• 21-дневный курс реабилитации,
включающий: медицинские услуги,
педагогические и психологические
коррекционные занятия,
социокультурные мероприятия.

• Постреабилитационное сопровождение
(после завершения курса) через
телефонную связь, онлайн-лекции,
оснащение в виде книг, учебных
пособий (фильмов).



ОПИСАНИЕ ПРАКТИКИ

Используемые методы

• арт-терапия (музыка, рисование);

• сказкотерапия (сочинение сказок, историй,
например, «Сказка по кругу», «Сказки у костра»,
«Сказочные истории с предметами», «Семья
животных»);

• игровая терапия (подвижные игры «Поимки
сокровищ», «Путешествие по морю», «Полет в
космос»);

• двигательная терапия (танцы, свободные движения
под музыку);

• релаксация



Материально-технические ресурсы

• Тренажер мозжечковой стимуляции Бильгоу «Лого-Успех»

• Тренажер мозжечковой стимуляции Бильгоу «Супер Баланс»

• Балансировочная доска лабиринт

• Тренажер детский механический Степпер

• Детский механический тренажер «Велотренажер»

• Массажная дорожка

• Детская балансировочная дорожка

• Дорожка следочки

• Оборудование «ЛЕКОТЕКА»

ОПИСАНИЕ ПРАКТИКИ



РЕЗУЛЬТАТЫ ВНЕДРЕНИЯ ПРАКТИКИ

У 121 ребенка в 100 % случаев прослеживается положительная динамика.

У 60 родителей (законных представителей) на 100 % повысился уровень знаний о сенсорном
воспитании.

Перспективы развития практики

Для усовершенствования практики
планируется повышение
квалификации специалистов
учреждения, совершенствование
материально-технической базы,
внедрение современных методик и
технологий

1. Интеграция детей с сенсорными 
нарушениями в социум. 

2. Повышение качества жизни семей.



ВОЗМОЖНОСТЬ ТИРАЖИРОВАНИЯ ПРАКТИКИ

Практика может быть реализована при создании 
определенных условий: 

- Квалифицированные специалисты
(психологи, логопеды и т.д.);

- комплексный подход в реабилитации;
- индивидуальный подход к каждому получателю



ИНФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ПРАКТИКИ

Информация размещена на сайте учреждения

https://vkvideo.ru/video-186868159_456239605

https://vkvideo.ru/video-186868159_456239469

https://gar86.tmweb.ru/about/news/razvitie-
melkoy-motoriki-v-rannem-vozraste/

https://gar86.tmweb.ru/about/news/skazkoterap
iya/

https://gar86.tmweb.ru/about/news/balansirovo
chnyy-kompleks-kak-metod-vsestoronnego-/

https://gar86.tmweb.ru/about/news/art-
terapiya-v-rabote-s-detmi-rannego-vozrasta/

https://gar86.tmweb.ru/about/news/eko-
sensornyy-stol-v-rabote-s-detmi-rannego-vozras/

https://gar86.tmweb.ru/about/news/uchastie-v-
informatsionno-diskussionnoy-ploshchadk/

https://gar86.tmweb.ru/about/news/sovremenn
oe-reabilitatsionnoe-oborudovanie-sensorn/

https://gar86.tmweb.ru/about/news/reabilitatsio
nnoe-oborudovanie-naushniki-soundsory/

https://vkvideo.ru/video-186868159_456239605
https://vkvideo.ru/video-186868159_456239469
https://gar86.tmweb.ru/about/news/razvitie-melkoy-motoriki-v-rannem-vozraste/
https://gar86.tmweb.ru/about/news/skazkoterapiya/
https://gar86.tmweb.ru/about/news/balansirovochnyy-kompleks-kak-metod-vsestoronnego-/
https://gar86.tmweb.ru/about/news/art-terapiya-v-rabote-s-detmi-rannego-vozrasta/
https://gar86.tmweb.ru/about/news/eko-sensornyy-stol-v-rabote-s-detmi-rannego-vozras/
https://gar86.tmweb.ru/about/news/uchastie-v-informatsionno-diskussionnoy-ploshchadk/
https://gar86.tmweb.ru/about/news/sovremennoe-reabilitatsionnoe-oborudovanie-sensorn/
https://gar86.tmweb.ru/about/news/reabilitatsionnoe-oborudovanie-naushniki-soundsory/


СПАСИБО 
ЗА ВНИМАНИЕ!

Мышление начинается с 
удивления

(В.А. Сухомлинский)

Мы в социальных сетях


