
Всероссийский конкурсный отбор проектов «Женщины за здоровое общество»

Дом вдали от дома:
временный приют для
женщин и детей

Руководитель команды: Кузнецова Юлия Евгеньевна, КГБУСО “Краевой кризисный центр для женщин”,
Российская Федерация, Алтайский край, город Барнаул

Материнство и детство



Проблематизация. Актуальность проекта

Суммарный коэффициент рождаемости в Алтайском крае за имеет нисходящую динамику: с 1,57 в 2018
году до 1,31 в 2024 г.

Общее число детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей в Алтайском крае на начало
2024 года составило 7808, что составляет 1,68% от всех детей, однако в среднем по стране этот
показатель составляет 1,16%

1.
2.
3. По итогам 2023-2024 года 50% детей, оставшихся без попечения родителей в Алтайском крае, лишились

попечения по причине алкоголизма родителей

4. Более 60% проживающих в социальной гостинице КГБУСО “Краевой кризисный центр для женщин”
сталкивались с жестоким обращением, насилием и имеют физические и психологические последствия
для своего здоровья



Целевая аудитория

Беременные и женщины с детьми, в
том числе несовершеннолетние
беременные и матери 15+ лет

Территория реализации
проекта - Алтайский край



Стадия проекта. Зрелость проекта
Технология (в процессе реализации проекта создано технологическое решение, которое может
быть коммерциализировано)

Учреждение с 2024 года является
профессиональной стажировочной площадкой по

теме: “Комплексная помощь женщинам с
несовершеннолетними детьми, находящимся в  

социально опасном положении и/или
пострадавшими от жесткого обращения и насилия”

Учреждение с 2025 года является профессиональной
стажировочной площадкой по теме: “Межведомственная
и межсекторная система деятельности по профилактике

отказов от новорожденных. Помощь
несовершеннолетним беременным”

В основу проекта легла практика КГБУСО “Краевой кризисный центр для женщин”, уже реализованные проекты
учреждения “Дом без насилия 2.0.” (2023 - 2025 г.) и “Дом без насилия” (2021 - 2022 г.), направленные поддержку семей,
имеющих риск или опыт насилия, а также проект “Два сердца вместе” (2023-2024 г.), направленный на комплексную
помощь несовершеннолетним беременным и матерям.

Практика готова к тиражированию и уже была представлена на различных площадках:
победитель Всероссийского конкурса профессионального мастерства в сфере социального обслуживания
(2015 г., 2023 г, 2024 г.), 
финалист Международной премии #МЫВМЕСТЕ (2023 г.), 
реестр лучших пратик Фонда поддержки детей, находящихся трудной жизненной ситуации (2023 г., 2024 г.)



Миссия проекта. Цели и задачи проекта

Миссия проекта - благополучие и здоровье женщин и детей

Сохранение беременности,
репродуктивного здоровья женщины

Благополучие и безопасность
женщины и ребенка

Психологическое, физическое
здоровье женщины

Обеспечение комплексной социально-психологической
помощи женщинам на этапе планирования рождения
ребенка, во время беременности и после родов

Содействие жизнеустройству женщин (размещение в
социальной гостинице, трудоустройство, восстановление
документов и другое)

Обеспечение безопасности женщин и детей, содействие
восстановлению психологического и физического
здоровья, в том числе после насилия

Формирование здорового образа жизни, профилактика
употребления ПАВ

1.
2. 
3. 

4. 

1.

2. 

3. 

Цели и задачи



Суть проекта

Проект направлен на оказание комплексной помощи женщинам и детям, нуждающимся в
поддержке, посредством различных сервисов и услуг, в т.ч. на базе социальной гостиницы

Информирование и маршрутизация беременных и женщин с детьми (через выстраивание
межведомственного и межсекторного взаимодействия, профилактические мероприятия и

информационные кампании)

Проведение комплекса мероприятий, направленных на обеспечение безопасности, сохранение и
восстановление физического и психологического здоровья женщин и детей (экстренная

психологическая помощь по телефону кризисной линии для женщин 8-800-201-47-17,
предоставление временного приюта, содействие получению медицинской помощи, работа с

психологом в индивидуальном и семейном формате, группы поддержки, тренинги) 

Жизнеустройство и сопровождение (помощь в трудоустройстве, решение жилищных, бытовых,
юридических и психологических вопросов) 



Механика проекта

     Инструменты:
 1. социальная гостиница (бесплатное проживание до 6 месяцев,
оформление временной прописки)
 2. кризисная линия для женщин 8-800-201-47-17
 3. онлайн психологический кабинет
 4. мобильные бригады (выезды в учреждения родовспоможения)
 5. возможность онлайн-записи на консультацию к психологу
 6. группы поддержки, тренинги, профилактические квизы

     Последовательность:
 1. Анализ, обобщение имеющего опыта.
 2. Совершенствование социальной гостиницы, обучение команды
 3. Выстраивание межведомственного сотрудничества, заключение соглашений 
 4. Информирование населения (краевые информационные кампании и акции)
 5. Оказание комплексной помощи женщинам и детям
 6. Внедрение новых, современных сервисов, в соответствии с потребностями ЦА и изменениями в обществе

Уникальность проекта заключается в комплексном подходе (от профилактики до сопровождения по месту
жительства, в том числе с возможность получения помощи в дистанционном формате). В ходе реализации
практики используются различные методы и формы работы. Все услуги в рамках проекта женщины, дети и
семьи получают бесплатно



Основные результаты проекта

Ежегодно помощь в учреждении получают более 3000 человек (более 34 000 услуг)

18% беременностей сохраняется после консультаций женщины, сомневающихся в рождении
ребенка

Ежегодно более 100 женщин и детей получают убежище и временный приют, в том числе
несовершеннолетние беременные и матери

98% женщин и детей улучшили психо-эмоциональное состояние

67% женщин отметили изменения в физическом состоянии (нормализовался сон, ушла
тревога, появились силы для изменений и действий)



Информация о текущем статусе 
реализации проекта

     СМИ: 
 https://tolknews.ru/telekanal/184883-v-altayskom-krae-v-
godu-nesovershennoletnih-devochek-stali-mamami 
 https://zdravalt.ru/images/files/ZAS/We-health_2024.pdf 
 https://www.ap22.ru/paper/Kak-pomogayut-
nesovershennoletnim-beremennym-v-Altayskom-kraevom-
krizisnom-tsentre-dlya-zhenschin.html
 https://yandex.ru/video/preview/12254828147244755608
 https://yandex.ru/video/preview/1159349820904519177

Экстренную психологическую помощь по кризисной линии для женщин в 2024 году получили 116
беременных и женщин с новорожденными детьми;
Индивидуальные консультации психолога в рамках «Онлайн психологического кабинета» прошли 83
человека;
Сохранено в кровных семьям более 30 детей

     Видео-ролики:    
https://rutube.ru/video/deecd183b0f3bf79b3babb30f
2ed1a1d/
https://rutube.ru/video/e901f93a195d24dcc4c792da3
5b9bcdf/

КГБУСО “Краевой кризисный центр для женщин” 20
лет оказывает помощь женщинам, детям и семьям. 
Проект бессрочный, так как с каждым годом растет его
актуальность и количество обращений от населения



Каналы продвижения проекта
Указываются каналы продвижения проекта, которые преимущественно будут использованы. Здесь важно указать: наименование ресурсов,
предоставить конкретную ссылку на ресурс, указать относительно каждого канала продвижения инструменты продвижения

Официальные социальные сети
учреждения 

Публикации постов, сторис, проведение информационных кампаний
Vkontakte - https://vk.com/womenkrizis
Telegram - https://web.telegram.org/k/#@altay_women_center 
Одноклассники - https://ok.ru/group/61114338508932 

Официальный сайт учреждения, а
также Министерства социальной

защиты Алтайского края,
Правительства Алтайского края

Публикации статей на официальных сайтах:
Сайт учреждения - https://womenkrizis.ru/ 
Сайт Министерства социальной защиты А.к. - https://www.aksp.ru/ 
Сайт Правительства А.к. - http://www.altairegion22.ru/ 

Региональные СМИ

Публикации в региональных СМИ (информационные порталы, газеты,
радио, ТВ каналы): первая городская газета “Вечерний Барнаул”, Алтайская
правда, Издательский дом Алтапресс, Вести-Алтай, Катунь-24, радио Маяк,
информационный портал НКО Алтайского края



Ресурсы

1.

2.

3.

Материально-технические: социальная гостиница на 16 койко-
мест, консультационные кабинеты, сенсорная комната, комната
для занятий раннего развития, реабилитационное оборудование
(песочники, эмбрионы, кукла-манекен и др.)

методические материалы: программа для специалистов “Мир в
моем доме” и “Школа материнства”, дневники и рабочие
тетради для женщин и детей, видео-уроки для беременных и
молодых семей

Информационные: социальные сети, официальные сайты,
СМИ. Ежегодные социально значимые кампании и акции



Команда проекта

Кузнецова Юлия Евгеньевна, директор КГБУСО “Краевой
кризисный центр для женщин”, Российская Федерация,
Алтайский край, город Барнаул, 30.04.1979, интересы:
демография, женское здоровье, безопасность, здоровье и
благополучие детей.  Проекты: “Два сердца вместе”
(https://fond-detyam.ru/novosti-fonda/17894/), проект
“Дом без насилия”
(https://www.aksp.ru/news/news/47404/?
sphrase_id=283443) и “Дом без  насилия 2.0"
(https://www.aksp.ru/news/news/58022/?
sphrase_id=283443)

Малашкина Ирина Сергеевна, заместитель директора,
психолог, Российская Федерация, Алтайский край, город
Барнаул, 21.02.1987, интересы: профилактика
социального сиротства, женское здоровье, безопасность,
здоровье и благополучие детей. Проекты: “Два сердца
вместе” (https://fond-detyam.ru/novosti-fonda/17894/),
проект “Дом без насилия”
(https://www.aksp.ru/news/news/47404/?
sphrase_id=283443) и “Дом без насилия 2.0"
(https://www.aksp.ru/news/news/58022/?
sphrase_id=283443)

Страхова Алена Сергеевна, заведующий
отделением, психолог, Российская
Федерация, Алтайский край, город Барнаул,
03.06.1990

Черных Ирина Геннадьевна, психолог,
монтессори-педагог, Российская Федерация,
Алтайский край, город Барнаул, 31.03.1988

Руководители проекта Ключевые члены команды

Ленских Дина Владимировна, психолог,
Российская Федерация, Алтайский край,
город Барнаул, 09.06.1978


