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Здоровый образ жизни



Проблематизация. Актуальность проекта

Социальная, психологическая реабилитация, отдых и оздоровление 
несовершеннолетних, прибывших с территорий, охваченных боевыми 
действиями или близких к ним.

Сохранение и укрепление здоровья подрастающего поколения.

Полинапраленный подход.

1.

2.

3.

Проект реализуется на территории 
Ханты-Мансийского автономного округа – Югры, 

г. Сургут



Целевая аудитория

Несовершеннолетние и сопровождающие их лица, находящиеся в кризисной 
ситуации, после травмирующего события, прибывших из ДНР, ЛНР, Украины 
(из города Белгорода в апреле 2024 года).

За период реализации проекта с 2022 года
отдых и оздоровление прошли 717
несовершеннолетних и 23 сопровождающих
(из них 1 тьютор).



Стадия проекта. Зрелость проекта
Активный проект. 

Прибытие детей на отдых и оздоровление в Югру – один из пунктов плана действий в
реализации соглашения о сотрудничестве, которое было заключено Губернатором автономного
округа Натальей Комаровой и главой администрации города Макеевки Донецкой Народной
Республики Владиславом Ключаровым 30 мая 2022 года. Соглашение дало старт проекту,
который реализуется с 2022 года и по настоящее время в летний период с июля по август
курсами 21 день.



Миссия проекта. 

Лето – благоприятная пора для сохранения и укрепления здоровья детей. Период школьных каникул
содержит в себе потенциал активного развивающего отдыха ребенка, направленного на формирование
здорового образа жизни, развитие социальной, интеллектуальной и творческой сферы личности.

Миссия проекта: социальная, психологическая реабилитация, отдых и оздоровление несовершеннолетних,
прибывших с территорий, охваченных боевыми действиями или близких к ним через оказание социально-
психологических, социально-педагогических, социально-медицинских услуг, психологическую поддержку
для детей и взрослых.



Цели и задачи проекта

Цель: Приобщение несовершеннолетних, прибывших на летний отдых и оздоровление к формированию 

здорового образа жизни, изучению истории и культуры Югры средствами креативного туризма. 

Задачи:

2. Способствовать формированию мотивации к здоровому образу

жизни посредством туризма.

3. Вовлечь участников проекта в креативный туризм.

4. Организовать активное творческое взаимодействие, участие в

обучающей (для получения и развития навыков и опыта) деятельности в

традиционных областях культуры коренных народов Югры.

5. Развивать творческий потенциал несовершеннолетних.

6. Создать информационное пространство, позволяющее систематично

отслеживать собственные достижения участников смены,

транслировать ход реализации проекта.

1. Организовать межведомственное и межотраслевое взаимодействие заинтересованных организаций и

учреждений для организаций мероприятий в рамках реализации проекта (учреждения образования,

здравоохранения, культуры, туризма и др.).



Суть проекта

Формирование здорового 
образа жизни 

Социальная, 
психологическая 

реабилитация

Отдых и оздоровление 
несовершеннолетних,  

прибывших с территорий, 
охваченных боевыми 

действиями или 
близких к ним



Основные результаты проекта

Формирование здорового образа жизни.

Формирование представления об 
исторических и культурных особенностях 
Югры.
Способность генерировать новые идеи,
использовать воображение и экспериментировать;
умение находить нестандартные решения,
креативно мыслить и выражать свои идеи;
повышение уровня мотивации к творческой
деятельности.

Проявлять взаимопомощь, дружественное,
доброжелательное отношение к другим
участникам проекта.

Мотивация к здоровому образу жизни.



Информация о текущем статусе реализации проекта

Начало реализации проекта июль 2022 
года – по настоящее время в летний 

период июль-август

За период реализации проекта с 2022 года отдых и оздоровление прошли 717 
несовершеннолетних и 23 сопровождающих (из них 1 тьютор) 

Группа в социальной сети «Вконтакте»: 
https://vk.com/creativeletovugre
Официальный сайт учреждения: 
https://nakalinke.ru/leto-v-yugre/

https://vk.com/creativeletovugre
https://nakalinke.ru/leto-v-yugre/


Ресурсы

2. Материально-техническая база

3.Высококвалифицированные специалисты 

Информационная открытость5.

4. Межведомственное взаимодействие 

1. Бюджет – средства автономного округа 
(субсидия на выполнение государственного задания) 



Команда проекта

Быкова Галина Петровна, заместитель директора бюджетного учреждения Ханты-
Мансийского автономного округа – Югры «Сургутский многопрофильный
реабилитационный центр для инвалидов». Россия, Ханты-Мансийский автономный
округ – Югра, город Сургут, 05.09.1972 г.р.

Максимов Герман Михайлович, инструктор по труду бюджетного учреждения Ханты-
Мансийского автономного округа – Югры «Сургутский многопрофильный
реабилитационный центр для инвалидов». Россия, Ханты-Мансийский автономный
округ – Югра, город Сургут, 05.11.1973 г.р.

Руководители проекта

Ключевые члены команды

Шокшина Ася Александровна, директор бюджетного учреждения Ханты-Мансийского
автономного округа – Югры «Сургутский многопрофильный реабилитационный центр
для инвалидов». Россия, Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, город Сургут,
02.08.1973 г.р.
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