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Целевая аудитория  

 Дети, приезжающие из отдаленных районов Ленинградской области на 

приемы специалистов и исследования на отделение катамнестического 

наблюдения за детьми с перинатальной патологией, а также их старшие братья и 

сестры.   



Стадия проекта. «Зрелость» проекта 

 Завершенный проект, впервые реализованный в 

Перинатальном центре. Ранее подобные проекты реализовывались 

только в отделениях педиатрии и детской гастроэнтерологии. 

 



Миссия проекта: цели и задачи  

Цель проекта:  

 

• создание в больничных стенах пространств, совмещающих домашнюю 

атмосферу и развивающую среду  

 



   

Задачи проекта: 

 

• Поддержать психоэмоциональное здоровье детей 

• Способствовать скорейшему выздоровлению малышей 

• Способствовать развитию сенсорных систем маленьких пациентов 

• Помочь установить доверительный контакт мед.персоналу с детьми 

• Для старших братьев и сестёр наших пациентов – интересное 

времяпрепровождение 

• Поддержать и успокоить семью, совместить медицинское наблюдение и 

обследование пациентов с развивающим отдыхом  

Миссия проекта: цели и задачи  



Суть проекта 

• В Ленинградском областном перинатальном центре на отделении 

катамнестического отделения для детей с перинатальной патологией с 

дневным стационаром 25.03.2025 года были открыты 2 игровые комнаты.  

 

• Реализовывал проект благотворительный центр «Жизнь как чудо», 

генеральным партнером которого является ОАО «РЖД».  

 



Суть проекта  

 Первая комната в перинатальном центре предназначена для родителей с 

маленькими детьми: в ней установлены пеленальные столики, диван и телевизор для 

родителей, а также бизиборды и игрушечный домик для ребят постарше.  

 



Суть проекта 
 Второе игровое пространство создано по запросу центра для 

братьев и сестёр пациентов, которые приходят вместе с семьей, порой 

приезжающей из отдаленных районов Ленинградской области, чтобы они 

могли поиграть и отдохнуть, пока идёт приём младших. В ней размещены 

столы для рисования и игр, бизиборд, диван и телевизор, а также множество 

настольных и развивающих игр для детей разного возраста. 

 



Основные результаты проекта 

• Наши маленькие пациенты первого полугодия жизни имеют 

возможность развиваться, разглядывая и ощущая предметы, 

различные по цвету, форме и текстуре 

 

• Малыши второго полугодия жизни и чуть старше приходят на прием с 

удовольствием, а порой, даже с игрушками из игровой комнаты, что 

отвлекает детей от осмотра, и с малышами лучше происходит 

коммуникация, они становятся более открытыми и больше доверяют 

мед.персоналу.  

 

• После не самых приятных процедур (осмотр на ретинальной камере, 

заборы анализов крови и т. д.) наши маленькие пациенты быстрее 

переключаются и забывают об этом. 



Основные результаты проекта 

• Ребята постарше не бегают по перинатальному центру, а с большим 

интересом проводят время в игровом пространстве, где есть 

возможность порисовать, поиграть различными игрушками, пособирать 

конструкторы, пазлы или же посмотреть любимые мультфильмы.  

 

• После проведения всех осмотров и исследований у семьи есть время 

отдохнуть перед дальней дорогой обратно к себе домой.  

 

• Дети не хотят уходить из игровых комнат, а, уходя, просятся как можно 

быстрее сюда вернуться. 



Команда: руководитель проекта 

Кедринская Анастасия Георгиевна  

 

• врач-педиатр отделения катамнестического 

наблюдения за детьми с перинатальной 

патологией с дневным стационаром ГБУЗ 

«Ленинградский областной перинатальный 

центр» 

• ассистент кафедры детский болезней с курсом 

неонатологии ПСПбГМУ им. И.П.Павлова 



Команда: ключевые члены проекта 

Шубин Дмитрий Валерианович  

 

• заместитель главного врача по 

неонатологической помощи ГБУЗ 

«Ленинградский областной 

перинатальный центр», Россия, 

Ленинградская область, город Гатчина  

 

 


