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Mbl nomoraem COXPaHATb TEMN/1I0 HEAOHOLWEHHbIM MaJibillaMm,

PykoaenbHuLUbI-006p0BO/bLbI BO [1aBE
c AHacTacuen MakcumosHou Ctapuesom,

C TeNJIOM 1 MOJIUTBOW U3rOTaBAMBAOT U3AE/IUA
no cneumanbHou TexHonormm n3a 100%
HaTYypPa/IbHOW LLEPCTU U X/10NKa!

HoCco4YKu, Wanoyku, naeabl, pacnalloHKK,
crneumanbHble NTPYLKN-KoMmbopTEpPLI, B BUAE



[ToyeMy OHM TaK HYXKHbl KpOXam?

C nepBbIX CEKYHA, NOC/Ee NOSABNEHUA Ha CBET HOBOPOXKAEHHbIX
C 9KCTPEMA/IbHO HU3KOW Maccomn Tena, Heobxoanmmo 3aboTnTbes
O COXpaHeHun nx tennal!

[MoTepa Tensa NpUBOAUT K TOMY, YTO OPraHM3M BbIHYKAEH TPATUTb SHEPTUIO
He Ha POCT M pa3BUTUE, @ Ha COrpeBaHmMe Tena.

YT0b6bI 3TOro n3bexatb, HY»XHO NoAaAepPKNUBaTb TEMJO OPraHnU3IMma.

[N 3TOro NPUMEHAIOT LLEePCTAHbIE BELW.



Y HepgoHoLWeEHHbIX AeTent 50% Tenna TepsaeTca Yepes rosoBy, ee pasmep No OTHOLWEHUIO
K Teny ropaszo 6o/blie, Yem y B3POC/IOro yenoseKka. [lna coxpaHeHUa TemnepaTtypbl
MCMOJb3YIOT LWAMNOYKM.

PYUYKKM 1 HOXKKM HaxoaATCcA Aasiblue BCcex OT cepAla, KpoBb OCTbIBaeT, NOKa A00eXNT A0 HUX.
Cbepeub TEN/IO NOMOTYT BapeXKKMU N HOCOUKMW.

TpeHune WwepCcTAHbIX BONIOKOH O TeNO pebeHkKa,
3TO eCTeCTBEHHbIM MaccaX pedIeKTOPHbIX 30H
CTON 1 TYNOBULLA, KOTOPbIM OKa3biBaeT

He TO/IbKO corpeBatolee, HO U TOHU3NPYIOLLEE,
obueyKkpenaawllee AencTBme.

B TaKOM COCTOSIHUM Mablll HE HAaXOAMTCA B
3a0bITbe, KOrAa OH MOMKET YUTU B KPENKUWN COH
1 3abbITb cAenaTb BAOX.




B 3TOM npoeKTe y4acTBYIOT yKe 45 pyKoaenbHUL, C pasHbIX rOPOA0B Hallel CTPaHbl

1)Crapuesa AHactacua MakcumoBHa, 37 ner, r. MpKyTcK 16) YepenaHosa Hatanbs, 54 roga, MpKyTck

2) Mexyesa AnéHa AnekcaHapoBHa, 37 neT, UpkyTck 17). MNaBnosa WpuHa MuxaiinosHa, 41 rog, KpacHogap

3) 3yesa AHHa VBaHoBHa, 39 net, MpKyTck 18) bawyposa AHacTtacus OnerosHa, 22 roga, HuKHeyanHCK

4) Lloit Onecst BnagummnposHa, 42 ropa, Kasatb 19) bywkoBa CeeTnaHa CepreesHa, 52 roga, MpKyTcKuii paiioH, ceno Oek

5)fpsukosa UpnHa AnekcaHapoBHa,66 neT, r. HuKHeyanHCK 20) ¥uryHoBa AHactacusa CepreesHa, 35 neT, HUXHeyaMHCK

6) Kocterkosa /llo6osb MuxaiinosHa, 63 roga, HukHeyauHek 21) 3eneHckan EneHa JleoHngosHa, 38 net, Mockosckas 06, r. [JosronpyaHbiit

7) CusmkoBsa Jllogmnna AnekcaHgpoBHa, 45 net, HuxKHeyaAnHCK 22) pyKkogenbHuua Fanuna, 60 net , r. UpKyTcK

8) Tumodeesa Caetnana bopucosHa,59neT, HUKHeYAMHCK 23)IpuHuyK JiogMmmnna AnekcaHapoBHa 43 roga KpacHogapcKuii Kpaid, ctaHumua MNasnoscKan
9) Tponuua Hapexnaa PadxaHosHa 36 neT. MpKyTCKkuii paiioH C.XoMyToBO 24)FpuHuyk EkaTepuHa BauecnasosHa 14 neT, KpacHomapcKuid Kpaii, ctaHuua MaBnosckas.
10) Cenpupaosa MapuHa CepreesHa, 39 net, Mocksa 25) OpskoHoBa AHHa BaneHTHOBHa 40 net UpkKyTckas 061 Anapckuii paitoH c.Tabapcyk
11) ®omeHko BaneHtHa MsaHosHa, 66 net, Mocksa 26) bbikoBa HaTanba MuxainosHa, 45 e, r. AHrapck

12)lfonbiveBa MapwHa AnekcaHgpoBHa 57 neT, HUKHeyAUHCKWIA p-H, r. Anaman 27) CepepkunHa AHacTacus MuxaiinosHa, 41 rog, r. AHrapck

13)KpaBuosa HOnus BnagumuposHa, 35 net, MockoBckasa obnactb, r lybHa 28) LWupsesa AnnHa UropesHa, 23 roaa, r. AHrapck

14) 3a60TnHa AHHa BnagumuposHa, 46 net, r.pryTck 29) Bbikosa CBeTnaHa MuxaitnosHa, 34 roga, r. MpkyTck noc. MonoaéHbii

15) l'ypesckas 3nbeupa HnkonaesHa, 60 seT, r.MpKyTCK 30) CkakyH EkaTepuHa HukonaesHa, 33 roga, r.KpacHogap

31) bytakoBa KceHusa KOpbeBHa,33 roga,r. UpKyTcK
32) AdaHacbeBa Onbra PagukosHa,30 neT, r.HUKHeyaAMHCK
33) Annesa AHHa HukonaeBHa,56 neT, r.Ansaman
@ 34) UBaHoBa MapwHa CepreeBHa, 38 neT, r. HUxKHeyaAnHCK
35) XyweeBa Tamapa AHaTonbeBHa, 36 fieT, r. UpKYTCK, N. MosoAéXHbIN
36) Waraypoea KOs AHapeeBHa, 28 nert, Pb r. Yaan-Yas

® @

37) Kynakosa Mapus CepreeBHa, 36 fneT, KpacHogapckuii Kpam
38)CragHuK Onbra CepreesHa, 39 net, Kpbim Cumdepononb @

39) Opnosa MonmHa HukonaesHa. 42 r, OamnHuoso MO @

40) KonoteuHa MpuHa EBreHbesHa, 38 ner, r. MpKyTcK

41) NaHunnoscKkan HaTtanba lOpbeBHa, 48 neT, KpacHoaapckuii Kpai, r.CnaBaHcK-Ha-KybaHu @

42) YepKkawwnHa Mapus BnagucnasosHa, 21 rog, r. bearopog, @

43) MiowwnHa EneHa HukonaesHa, 40neT r. HUxKHWMIA HoBropog, @
44) NleBakuHa liogmuna AmuTpuesHa, 72 roga , r.HMxHUM Hosropog,

45) froBopuHa AHHa MBaHOBHa, 64 roga, r. MpryTck

46) XmenbkoB OKkcaHa, 39 net, MpKyTCK



HocturHyta gorosopeHHOCTb € OIbY3 «MpKyTCKMUM ropoAcKUM nepuHaTaAbHbIM LLEHTPOM»
c lopoackon MBaHO-MaTPEHMHCKOW AETCKOW KIMHNYECKOW BOoNbHULIEN
c MMepuHaTanbHbiM LEHTPOM MPKYTCKOM 061aCTHOU KAMHUYECKOU BONbHULEN.




B VIpKyTCKe HeAOHOLIEHHbIX AeTen B roa poxaaetca npumepHo 700 yenosek
+ 200 HeJOHOLLUEHHbIX MaaaeHueB B obnactu!

NX BbIXaXKMBAIOT B TPEX MEANLMHCKUX YUPEKAEHNAX, C KOTOPbIMU Mbl
peanmsyem cBon 61aroTBOPUTE/NIbHbIN NPOEKT.

AN . Raxpomy manbiwy
— -~ TpebyeTtca MMHUMYM
. 1’ 3 KomnnekKrta!!

900 * 3 = 2700 KOMNNEKTOB,
HaJo BA3aTb B roa B naeane!




[lo pe3ynbratam NPOEKTa,
HaunHaAa ¢ 14 nona 2022r

6bl1J10 NU3roTOBNEHO U

nepeaaHo B MeAULMHCKUE yUYperK

nnepn - 50WTyK
NrpywKkmn-komdopTtepsbl - 150WTYyK
pacnawoHOoK - 380 WTyK
HOCOYKOB - 400 WTYK
lwanoyek - 380WTyK

2T0 nomorno 126 HegOHOWEHHbIM ManblLAM
HabpaTbCA CUA, OKPEMHYTb M BbINUCATLCA AOMOW.



