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Общественная организация «Азбука для 
родителей»

Функционирует на базе ГУ «Алчевский Центр Матери и Ребенка»  с 
2005 года

Основные задачи:

1. Помощь будущим родителям в подготовке к родам и 
ответственному родительству. 

2. Психологическая подготовка к родам.

3. Мотивация женщины на грудное вскармливание ребенка. 
Формирование приоритета грудного вскармливания. Подготовка 
беременной женщины к кормлению грудью. 

4. Получение практических навыков в уходе за малышом.



Занятия для будущих родителей проводят 
следующие специалисты:
• врач-акушер-гинеколог;

• неонатолог;

• перинатальный психолог; 

• специалист по лечебной физкультуре;

• сотрудники социальных организаций специального отдела по 
делам детей и семьи Администрации г. Алчевска;

• представители православной церкви.



Занятия проводит опытный врач-акушер-
гинеколог



Занятие по подготовке к партнерским 
родам 



«Роды без страха»



Занятие проводит специалист по 
лечебной физкультуре



Занятие по уходу за новорожденным 
проводит доктор-неонатолог



Ознакомительное занятие в родильном зале



Занятие проводит перинатальный психолог 



Праздник День Петра и Февронии в  ГУ «Алчевский
центр матери и ребенка» - встреча с 

представителями православной церкви г. Алчевск



Знания и навыки, полученные в школе «Азбука для 
родителей» - залог легких и успешных родов



Результаты нашей работы:

• Ежегодно проводится 
партнерских родов  - 62 % 

• Грудное вскармливание  
составляет 98%.

• Психологическая поддержка 
женщин во время 
беременности и родов

• Приобретение навыков по 
уходу за новорожденным.



Цель нашей работы:

Ответственное 
родительство –

счастливый ребенок –
счастливое будущее



СПАСИБО 
ЗА 

ВНИМАНИЕ!


