


КОМАНДА   ПРОЕКТА 

РЕГИНА ШВЕЦ  - руководитель проекта 
кандидат педагогических наук, доцент 
Декан факультета спорта и АФК Башкирского института физической культуры. 
Директор АНО Центр «ЛИГА». 
Руководитель, наставник проектов-победителей грантовых конкурсов 
Росмолодежь.ВУЗы (2020, 2023). 
Руководитель проектов-победителей грантовых конкурсов Министерства 
спорта Респ. Башкортостан (2022; 2023). 

НАТАЛЬЯ ТОКМАКОВА - координатор проведения образовательных 
семинаров 
кандидат биологических наук, доцент.  
Доцент кафедры физиологии и спортивной медицины.  
Автор патента и научных трудов и публикаций об организации физкультурно-
оздоровительных мероприятий.  
Наставник проектов-победителей грантового конкурса Росмолодежь.ВУЗы 
(2023 г.). 
Член команды проектов-победителей грантовых конкурсов Министерства 
спорта Респ. Башкортостан (2022; 2023). 

РИНА ОМАРОВА -  координатор проведения спортивных мероприятий 
Преподаватель кафедры, ответственный по спортивно-воспитательной 
работе Башкирского института физической культуры.  
КМС по танцевальному спорту.  
Сертифицированный нутрициолог, фитнес инструктор.  
Организатор и участник внутривузовских, региональных и всероссийских 
мероприятий.  
Член команды проектов-победителей грантовых конкурсов 
Росмолодежь.ВУЗы (2023). 



О ПРОЕКТЕ 

СПОРТИВНО-ИНКЛЮЗИВНЫЙ ПРОЕКТ  
«ВМЕСТЕ НА РАВНЫХ»  

 
 Проект направлен на включение детей и лиц с 
ОВЗ в совместные виды деятельности со студентами 
образовательных организаций.  
 В рамках проекта идет взаимодействие с 
коррекционными школами-интернатами для детей с 
ОВЗ и специализированными социально-
медицинскими учреждениями, оказывающими 
реабилитационную и социальную поддержку лицам 
с ОВЗ. 



ЭТАПЫ ПРОЕКТА 

 I этап – обучающий. Организованы и проведены 

образовательные семинары для студентов: 
 «Современные фитнес-технологии для лиц с ОВЗ» 
  «Особенности организации и проведения 
спортивных игр среди лиц с ОВЗ» 
  

 II этап – Проведение мероприятия 

«Инклюзивный фестиваль спортивных игр среди 
обучающихся  и лиц с ОВЗ», в рамках которого были 
организованы мастер-классы, эстафеты и различные 
виды двигательной активности на 5 площадках. 



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ НА РАВНЫХ» 

Образовательные семинары 



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ НА РАВНЫХ» 

ГБОУ Уфимская коррекционная  
школа-интернат №30 для глухих и 

слабослышащих обучающихся 



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ НА РАВНЫХ» 

ГАУ социального обслуживания 
населения Республиканский 

геронтологический центр «Именлек» 



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ НА РАВНЫХ» 

ГБОУ Уфимская коррекционная  
школа-интернат №28 для слепых и 

слабовидящих обучающихся 



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ НА РАВНЫХ» 

МБОУ Специальная (коррекционная) 
общеобразовательная школа - интернат 

для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья (нарушение 

слуха) №12 г.Челябинска 



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ НА РАВНЫХ» 

Центр реабилитации детей с ДЦП 
«Сакура» (г.Челябинск) 



ПРОЕКТ В ЦИФРАХ 



БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ! 


