
 

 

 

Конкурс региональных социально-ориентированных проектов, 

направленных на формирование  культуры здорового образа жизни 

и укрепления общественного здоровья  

Номинация 1: Здоровьесберегающие технологии 

 

Проект: Комплекс мер «Поддержка семей, воспитывающих  

детей-инвалидов» 

 

2025 г. 



     Наша  женская команда Руководитель:  

Гротен Е.В.  

Отделение социальной 

реабилитации:  

- заведующий Ниязова Д.Б. 

- психолог Латышева Э.А. 

- мед сестра по массажу 

Лопуха  В.А. 

-  мед сестра ЛФК 

Гоношилова Е.А. 

- мед сестра по 

физиотерапии 

Реховская Е.Н. 

- логопед Щербакова А.С. 

- специалисты по 

социальной работе 

Фадеева С.Я., Васильева 

Е.Н., Анашкова Л.В. 

- специалист по 

реабилитационной работе 

Пилько А.Л. 
 

 



 

 
 

Гротен Елена  
 

Владимировна 
руководитель бюджетного учреждения Омской 

области «Комплексный центр социального 

обслуживания населения Знаменского района», 

руководитель проекта 

   



       Профессиональные достижения 

 
2023 г.  - Дипломант III (третьего) Всероссийского конкурса 

профессионального мастерства специалистов, работающих с детьми и 

молодежью, в номинации "Лучший руководитель организации социального 

обслуживания.  

 

2023 г. - Призер (II место) регионального этапа международной премии #Мы 

вместе. 

  

2024 г. - Призер (II место) регионального этапа Всероссийского конкурса 

профессионального мастерства в специальной номинации «Стабильность и 

качество», как лучшая организация, предоставляющая социальные услуги в 

форме социального обслуживания на дому.  

 

2025 г. - Победитель грантового конкурса по развитию практик помощи детям 

и молодым взрослым в уязвимой ситуации, проводимом БФ «Абсолют-

помощь».  



В учреждении разработано и действует Положение о наставничестве. Согласно норм 

действующего  положения  руководитель являлась наставником 

Хорошева 

Светлана 

Евграфовна 

Найбаур       

Ирина 

Евгеньевна 

Ларионова    

Анна   

Леонидовна 

Ниязова         

Дина    

Билаловна 

Кузюбердина 

Ольга 

Александровна 

11.02.2019 г. – 

11.05.2019 г. 

05.02.2024 г. – 

05.05.2024 г. 

02.05.2024 г. – 

02.08.2024 г. 

03.05.2024 г. – 

03.08.2024 г. 

09.01.2024 г. –  

09.04.2024 г. 

Заместитель 

руководителя 

Заместитель 

руководителя 

Заместитель 

руководителя 

Заведующий 

отделением 

социальной 

реабилитации 

инвалидов 

Заведующий 

отделением 

срочного 

социального 

обслуживания 

 



                                                   В период с 01.01.2023 г. по 31.12.2024 г. Гротен Е.В. являлась руководителем Северной                      
                                                                  территориальной группы (СТГ). Это объединение 8 комплексных  
                                                                          центров, находящихся на севере Омской области. Было  
                                          организовано и проведено 8 выездных семинаров, 2 круглых стола и 1 обмен опытом. 

2023 г. 2024 г. 

- Семинар: «Организация охраны труда в 

комплексных центрах». 

- Круглый стол:  «Управление персоналом, развитие 

кадровой политики и бережливого производства». 

-- Семинар: «Государственное задание отделения 

профилактики безнадзорности и семейного 

неблагополучия». 

- Совещание: «Грантовая деятельность КЦСОН». 

- Семинар: «Работа по внедрению Единого стандарта 

региональных мер поддержки участников СВО и 

членов их семей, а также составлению социальных 

паспортов». 

 

- Круглый стол: «Реализация комплекса мер 

(«дорожной карты») «Развитие в Омской области 

социальной поддержки семей с низким уровнем 

дохода». 

- Совещание: «Регулирование тарифов на 

социальные услуги в комплексных центрах» 

- Ознакомление и анализ деятельности семейных 

многофункциональных центров в Омской области 

- Совещание «Методы и способы работы по 

предоставлению социальных услуг гражданам 

пожилого возраста и инвалидам на дому». 
 



         

Реализуемые инициативы и  проекты 

 

 

 

 

 

 

 

: 
- 

«Двигайся больше - проживёшь дольше!»: проведение занятий физкультурой на 
свежем воздухе для пожилых людей. 
«Мамина школа»: клуб будущих и молодых мам, ведение видеоблога о проблемах, 
связанных с рождением и воспитанием ребенка. 
«Микрореабилитационный центр»: организация выездных бригад в удалённые 
сельские поселения для реабилитации детей с инвалидностью. 
«Добро рядом»: предоставление на дому пожилым и маломобильным гражданам 

электромассажёров в пользование. 

«Мобильный парикмахер»: предоставление парикмахерских услуг людям старшего 

возраста и маломобильным гражданам, проживающим в труднодоступной местности. 
«Время выбирать»: работа с подростками по профилактике правонарушений  

(тренинги, сеансы в сенсорной комнате, занятия в игровой и  интерактивной форме, 

профориентация). 

«Путь к долголетию»: проведение оздоровительных и социокультурных 

мероприятий граждан с ограниченными возможностями здоровья и пожилого 

возраста организованными группами в Учреждении. 



 

 

 

Комплекс мер «Поддержка семей, 
воспитывающих детей-инвалидов» 

Функционирование групп кратковременного 

пребывания для детей-инвалидов 

Создание пункта социального проката 

реабилитационного и игрового оборудования 

Работа службы экстренной психологической помощи 

и экстренного реагирования 

Создание современных информационных сервисов 

для оказания дистанционной помощи родителям 



I. Повышение качества жизни детей-
инвалидов, в том числе детей с тяжелыми 
множественными нарушениями развития 

III. Повышение реабилитационного, 
интеграционного и коммуникативного 

потенциала семей,  воспитывающих детей-
инвалидов 

II. Доступность реабилитационных и 
оздоровительных услуг и непрерывность 
реабилитационного процесса для детей-

инвалидов. 

Цели 

I. Оказание помощи родителям 
(законным представителям) в 

реабилитации и абилитации детей-
инвалидов в домашних условиях.  

III. Создание современных 
информационных сервисов для оказания 

дистанционной помощи родителям, 
воспитывающим детей-инвалидов. 

II. Содействие родителям (законным 
представителям) в подготовке детей-
инвалидов к самостоятельной жизни. 

Задачи 

Комплекс мер «Поддержка семей, 
воспитывающих детей-инвалидов» 



Группы кратковременного 

пребывания для детей 

5-6 детей 

дошколь

ного 

возраста 
10 дней 

здоровьесберегающие 

технологии:  

арт-технология,  

группа здоровья,  

психологическая 

коррекция 





Пункт социального проката 



Служба экстренной психологической 

помощи Телефон доверия 

8 800 2000 122 

 

Телефон 

экстренной 

психологической 

помощи 

21-905 

 

Телефон  

дистанционной 

приёмной 

21-023 



Информационные сервисы 

Блог для родителей, 

воспитывающих детей с 

инвалидностью и ОВЗ  

«В ногу со временем» 

Блог для родителей «Мамина 

школа» 



 https://ksonznamenka.ru/ 

 https://vk.com/public216915847 

 https://ok.ru/group/54470149013747 
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