
ПРОЕКТ ПО
СОХРАНЕНИЮ

ЗДОРОВЬЯ ДЕВУШЕК
“ЛИЦОМ К ЛИЦУ”

ЗДОРОВАЯ ДЕВУШКА - ЗДОРОВАЯ СТРАНА



внедрение модели нравственного развития
обучающихся (от 13 до 18 лет) в современном
образовательном пространстве через формирование
значимости собственного здоровья, семейных
ценностей, гендерного воспитания, предупреждение
насилия против детей и молодежи

НАША ЦЕЛЬ:



НАС ПОДДЕРЖИВАЮТ
ООО "Белорусский союз женщин"
Заместитель главы администрации
Октябрьского района г. Могилева
Галушко Аллы Александровны, 
Отдел по образованию Октябрьского
района г. Могилёва
Социально-педагогический центр
Октябрьского района г. Могилёва



ВЕДУЩИЕ ПРОЕКТА
ГЛАДЧЕНКО КРИСТИНА
руководитель социально-информационного учреждения
поддержки женщин «Женский дом»

АВСЕЙКОВА НАДЕЖДА
педагог, преподаватель, семейный консультант

Социально-информационное учреждение поддержки женщин 
«Женский дом»



В ПРОЕКТЕ ПРИНЯЛО УЧАСТИЕ ОКОЛО 200
ДЕВОЧЕК-ПОДРОСТКОВ ОТ 13 ДО 16 ЛЕТ



ЗАЧЕМ?

Зздоровые дети – это
здоровое будущее нашей

страны. 

ФОРМИРОВАНИЕ
ПРИВЫЧКИ ЗДОРОВОГО

ОБРАЗА ЖИЗНИ
 Детей, подвергшихся различным

формам насилия, в том числе и в

семье, становится все больше. И это

настораживает. Если семья не

может защитить ребенка, то это

должно сделать государство. 

ПРОФИЛАКТИКА НАСИЛИЯ,

ПОЛОВАЯ

НЕПРИКОСНОВЕННОСТЬ

 
Самая большая опасность, котораяподстерегает наше общество сегодня, –не в развале экономики, не в сменеполитической системы, а в разрушениидуховной сферы личности.

ФОРМИРОВАНИЕНРАВСТВЕННЫХ  ЦЕННОСТЕЙ



Причина №1:

Мировая статистика: каждый день в мире от
рук родных погибают 133 женщины и девочки

Нельзя допустить насилия в семьях



Причина №2:

 Ежегодно в мире полицией
(милицией) регистрируется

более 250 000 случаев
изнасилования или попыток

изнасилования



Причина №3:

Каждый четвертый подросток в
2021 году в Беларуси думал о

суициде

Нет ничего ценнее жизни 



Причина №4:

С каждым годом растет число
регистрируемых случаев
женского алкоголизма и

наркомании
Здоровье детей- здоровье нации



ЧТО ДАЛЬШЕ
Итогом проекта в этом году станет осенний балл для
девочек, который пройдет в сентябре 2024 года в г.
Могилев (Республика Беларусь). Целью которого станет
погружение девочек в атмосферу красоты, заботы и
внимания. Женщины, девушки с непростой судьбой,
разных профессий поделятся вдохновляющими
историями, в которых они сделали свой выбор в
сторону жизни и здоровья.

Планируется продолжить работу в учреждениях общего
среднего образования, в средних специальных и
профессионально-технических учреждениях,
оздоровительных лагерях и специальных учреждениях, 



ЧТО ДАЕТ ПРОЕКТ ПОДРОСТКУ

формирование привычек здорового образа
жизни

привитие нравственных ценностей 

развитие навыков безопасного поведения

воспитание чувства собственного
достоинства

умение быть благодарным и ценить жизнь

умение помочь себе в сложных ситуациях

понимание важности половой
неприкосновенности

знания о том, куда можно обратиться за
помощью и как это сделать

профилактика зависимостей профилактика девиантного поведения



 Мы надеемся, что проделанная работа поможет сохранить здоровье
девочек, девушек, а в будущем и женщин, защитить их от

сексуального насилия и эксплуатации, а также ляжет в основу
создания крепких, полноценных семей, ориентированных на
сохранение и укрепление нравственно-духовных ценностей и

воспитание здорового поколения детей в будущем.

МЫ НАДЕЕМСЯ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ
Каждая девочка, девушка, женщина достойна лучшего


