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ПРОЕКТ

«Рык тигрицы – голос 

матерей особенных детей»



Я - Виктория Соловьёва
руководитель 

Центра детского  развития 

«Тигррруля»

психолог

дефектолог

логопед

педагогический стаж –

18 лет



А ещё я многодетная мама
и мама, воспитывающая ребёнка-инвалида 

Наша семья победитель 1

степени в городском конкурсе

“Семья года - 2024” в

номинации “Семья - хранитель

традиций”. Мы награждены

дипломами областных

конкурсов «Семья года» и

«Будущее России

воспитывается в семье».

Мы принимаем активное участие 

в различных конкурсах и имеем 

благодарность Министерства 

социальной защиты населения 

Владимирской области.



Благодаря поддержке семьи и с помощью 

государственной программы я оформила 

социальный контракт на открытие бизнеса –

Центра детского развития «Тигррруля».



Как мама, воспитывающая ребенка-

инвалида с особыми 

возможностями здоровья, 

знаю, что дети лишаются 

возможности общаться, 

играть, дружить, так как 

боятся друг друга. 

А их мамы находятся в 

постоянном стрессе и 

эмоциональном выгорании.



Проект «Рык тигрицы –

голос матерей особенных детей»»

Цель проекта — помочь мамам

почувствовать себя не только «родителями

особого ребенка», но и целостными

личностями со своими потребностями и

интересами. Мы стремимся создать

пространство, где женщины смогут

обмениваться опытом, получать

эмоциональную поддержку и развивать свои

навыки, что в итоге поможет им справляться

с вызовами, которые ставит перед ними

жизнь.



Целевая аудитория

• женщины, воспитывающие детей с 

особыми возможностями здоровья или 

инвалидностью;

• дети с особыми возможностями здоровья.



Реализация проекта

• тематические праздники;

• дружеские чаепития;

• взаимопомощь  (организация обмена 

услугами, информацией между 

участницами и др.);



Реализация проекта

• творческие мастерские;

• фотосессии и публичные выступления,

чтобы почувствовать себя увереннее,

увидеть свою красоту и силу, поделиться

историей с широкой

аудиторией.



Результаты проекта
- проведено более 50

консультаций для матерей,

воспитывающих детей с

ОВЗ;

- проведены родительские

собрания по вопросам

материнства и детства

в детских учреждениях

г. Коврова;



Результаты проекта

- проведены обучающие и

творческие мастер-классы

для мам, воспитывающих

детей с ОВЗ и их детей и

др.,

- ЦДР «Тигррруля» признан 

социальным предприятием.



Мы уверены, что совместными усилиями

можем создать более благоприятные условия

для матерей и их детей с ОВЗ, способствуя

формированию здорового образа жизни и

укреплению здоровья всей семьи.
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