
“Мама, я живой!”

Пилотный проект по снижению числа абортов
в Архангельской области

СО АНО “Детское время”



Руководитель АНО Детское время с 2021 г.
и директор сервиса по уходу и присмотру
за детьми ”НеДетское время” с 2018 г.

Голубь Мария Робертовна



Основные причины выбора аборта:

страх финансовой нестабильности (денег не хватит);

отсутствие возможности вернуться на прежнее место работы
(неподходящий режим);

эмоциональное принятие решения
(сначала сделала, потом подумала);

отсутствие помощи
(не будет времени для себя).



Цель проекта - это:
Снижение количества абортов в г.Архангельск через оказание системной помощи
100 женщинам, находящимся в период совершения репродуктивного выбора.

Целевая аудитория:
Беременные женщины 16-45 лет,
находящиеся в состоянии
репродуктивного выбора
и проживающие в г.Архангельск.

Сроки реализации:

20.06.2023 - 29.12.2024



Задачи проекта - это:

Информирование целевой группы о возможностях получения
различных видов помощи.

Внедрение практик поддержки беременных женщин и семей,
находящихся в ситуации репродуктивного выбора.

Взаимодействие со сторонними организациями
(органами власти, медицинским персоналом женских консультаций,
партнёрами, НКО и т.д.) для увеличения результативности
проекта.



В ходе проекта будет:

предоставлена возможности обучиться
и трудоустроиться (няня и воспитатель);

организован и запущен Ресурсный клуб,
под кураторством психолога и финансового консультанта;

организована Скорая социально-психологическая помощь;

предоставление няни в первый год жизни ребенка.

Команда проекта сможет оказать помощь всем женщинам вне зависимости от их
выбора. В дальнейшем, при возникновении аналогичной ситуации, выбор женщины
может быть сделан в пользу рождения.



Команда:

Руководитель проекта
Мария Голубь

А также:
� Маркетолог и SMM специалист;
� Бухгалтер;
� Волонтёры;
� Няни.

Психолог
Ирина Гончар

Акушер-гинеколог
Ирина Джериева

Финансовый
консультант

Нина Мигунова



Партнеры:



г. Архангельск,
пр-кт Новгородский 98 оф. 5
8(902)5079842
masha7708@yandex.ru

Благодарю за внимание!

Количество абортов в России за последние пять лет сократилось почти на 30% благодаря
работе, которую проводят врачи акушеры-гинекологи, медицинские психологи и
общественные организации. Из общего числа женщин, решившихся на аборт, 15–20%
готовы изменить свое решение. В нашем городе еще нет таких организаций. Работа
ведется только врачами на местах.

Наиболее результативной является работа, направленная на профилактику абортов через:

разъяснение последствий
повышение степени
осознанности ситуации

пробуждение
материнских чувств

формирование
позитивного образа
будущего


