
Запатентованная Новосибирская технология с 25-летней историей 



 

Что такое “МИОФЛЕКС”? 
 

 

 

 
 

МИОФЛЕКСТМ – это технология и уникальное 

оборудование для глубокой проработки мышц и 

внутренних органов, снятия спазмов, устранения боли и 

восстановления нормальной кровеносной и 

лимфатической систем организма 



 

Почему “МИОФЛЕКС”? 
 

 

 

МИО - уменьшение или сокращение чего-либо, относится к мышцам. 

 
ФЛЕКС - в общепринятом употреблении - программа физических 

упражнений, созданная для развития гибкости, выправления осанки, 

улучшения координации и улучшения физических данных всего тела. 

 
В переводе “флекс” - сгибать, изгибать. 



 



 

Воздействие от процедуры МИОФЛЕКС 

на уровне мышечных тканей 
 

 
 

● восстанавливает тонус; 

● снимает спазмы и боли; 

● убирает отеки; 

● обогащает организм кислородом за счет улучшения кровообращения 
 

 

 

Мышцы становятся более эластичными, а суставы подвижными. 

Эффект сопоставим с регулярным результатом от занятий физической 

культурой. 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

Имеется 3 типа оборудования: 

 
1. Медицинское оборудование 

Аппарат магнитотерапевтический “КВАНТ-С” 
(регистрационное удостоверение: ФРС 2011/12524 от 11.04.2012 бессрочно) 

2. Прибор электрический Фитнес платформа 

вибрационная “АЛТЕЯ” 

3. Прибор электрический Фитнес платформа 

вибрационная “АЛТЕЯ-2” 



 



 



Прибор электрический Фитнес платформа вибрационная “АЛТЕЯ-2” 



Прибор электрический Фитнес платформа вибрационная “АЛТЕЯ” 



 



 



 



 



 



Сфера применения 
● Самостоятельная работа кабинета МИОФЛЕКС 

● Премиальные фитнес-центры 

● Медицинские центры 

● SPA-отели, клиники 

● Санатории 

● Реабилитационные центры 

● Спортивные кабинеты 

● Социально-ответственные предприятия 

 

До 2024 года в каждом сегменте гарантируется эксклюзивность на муниципальное образование! 



 



Наши контакты: 
 

Джириков Рустам Билялович 

+7 928 026 26 03 

Директор центра МИОФЛЕКС г.Ставрополь 

Кравченко Елизавета Ивановна  

+7 988 106 46 52 

Руководитель центра Волна Здоровья МИОФЛЕКС г.Ставрополь 

e-mail: miofleks@mail.ru  

сайт - https://myoflex.ru/ 

канал на YouTube 
https://www.youtube.com/@miofleks.russia 

mailto:miofleks@mail.ru
https://myoflex.ru/
https://www.youtube.com/%40miofleks.russia
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