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ОБОБЩЕНИЕ ОПЫТА РАБОТЫ 
ГБСУСОКО «СОЦИАЛЬНЫЙ        
ЦЕНТР «ДВА ПОКОЛЕНИЯ»                      

ПО РЕАЛИЗАЦИИ                                     
ПРОГРАММЫ 

«АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ» 



 Цель программы:
- поддержка здоровья и благополучия 
граждан пожилого возраста и людей с 
инвалидностью,                                                                                                               
- социальная адаптация в новых 
социальных условиях,                                                                                        
- развитие социальной активности и 
сохранение самостоятельности через 
различные виды активной деятельности. 

Целевая аудитория – 100% получателей 
социальных услуг.                                                                                         





Программа «АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ»                                            
включает различные направления деятельности:                
патриотическая работа, духовно-нравственная,            
театрализованная деятельность, физкультурно-оздоровительная, 
трудовая, культурно - досуговая, кружковая, участие в социально-
значимых акциях и др.







Физкультурно-оздоровительная                                      
и досуговая деятельность



АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ. Экскурсии и прогулки.



КОНЦЕРТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 
Сотрудничество с учреждениям культуры.



ЗАНЯТИЯ ПО ИНТЕРЕСАМ



МЫ – «ДВА ПОКОЛЕНИЯ»!                                  
Спасибо за внимание!   


