
ГОД СЕМЬИ 
2024

ФУТБОЛЬНАЯ МАМА !

• ФИНАЛИСТ (ТОП-10) ПЕРВОГО СЕЗОНА ВСЕРОССИЙСКОГО 
КОНКУРСА СПОРТИВНЫХ ПРОЕКТОВ «ТЫ В ИГРЕ!», 2021 ГОД

• ПОБЕДИТЕЛЬ КОНКУРСА РОССИЙСКОГО ФУТБОЛЬНОГО 
СОЮЗА «РОССИЯ – ФУТБОЛЬНАЯ СТРАНА», 2023 ГОД 

• ПОБЕДИТЕЛЬ МЕЖДУНАРОДНОЙ ПРЕМИИ В ОБЛАСТИ 
СОБЫТИЙНОГО ТУРИЗМА RUSSIAN EVENT AWARDS, 2023 ГОД

• ФИНАЛИСТ ЕЖЕГОДНОЙ ПРЕМИИ UEFA GRASSROOTS 
AWARDS, 2023/24 ГОДА

«ФУТБОЛЬНЫЕ МАМЫ» 

ФУТБОЛЬНЫЕ МАМЫ:
«100 ТУРНИРОВ – 
100 ГОРОДОВ» 2024

www.footballmom.ru

ПРЕЗЕНТАЦИЯ   



О проекте
Платформа «Футбольные мамы» создана в 2017 году. 
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Благотворительные 
футбольные 

и неспортивные 
мероприятия

Психологическая 
помощь 

мамам спортсменов 
через социальные 

видеоролики 

Более 
100 фестивалей 

и турниров 

РЕАЛИЗОВАННЫЕ 
ПРОЕКТЫ 

подробнее на 

www.footballmom.ru

Тренировки 
для женщин 

с любым уровнем 
подготовки

Конкурс
«Миссис 

Футбольная 
мама»
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Поддержка идеологии 
национальных и федеральных 
проектов и программ

Тематика турнира «Кубок Футбольных мам»: 
традиционные и семейные  ценности, участники 
турнира - мамы, зрители - мужья и дети. Символ 
турнира - ромашка, атрибут  праздника Семьи, 
любви и верности.
Акцент на многодетные семьи.
Повышение рождаемости среди участников 
клубов, за счет регулярной физкультуры и 
положительного примера других матерей. 

Вовлечение в регулярные тренировки женщин, 
воспитывающих детей.
Создание привлекательного образа матери, 
активно поддерживающей спорт своего ребенка 
не на словах, а на деле.
Создание масштабных турниров для мам и 
доступность участия максимального количества 
желающих.
Развитие футбола в сельских местностях.
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Бывшие спортсмены 
частые гости и участники 
проекта, а также мамы 
возрастом 50+. 
10 % играющих в командах 
являются бабушками.

Путешествие, через игру 
в футбол и межрегиональные 
и всероссийские соревнования 
повышает туристическую 
привлекательность 
регионов, улучшает 
взаимодействие 
и коммуникацию среди команд 
различных регионов. 

Создание платформы для 
коммуникаций и обмена 
опытом для мам, занятых 
в малом бизнесе. 
Обучение региональных 
представителей 
организации мероприятий 
и развитию проекта 
в своих городах.

www.footballmom.ru



«100 городов – 
100 турниров»
В 2024 году первая в России платформа 
«Футбольные мамы» организует уникальный 
проект «100 городов – 100 турниров», 
посвящённый году семьи в России.

Общее количество команд – более 1200. 

Запланированы 
во всех российских 
регионах 
и ряде стран СНГ 
с марта по ноябрь. 

В 22-х городах 
запланированы 
трэвел-фестивали, 
с акцентом 
на туристическую 
привлекательность 
регионов. 
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В 8-ми городах мы 
запланировали 
более масштабные 
фестивали, с рейтингами 
для команд. Это баллы 
за участие, баллы 
за достижения, баллы 
за медиа-активность 
команды.  В каждом 
из рейтингов лучшие 
команды награждаем 
престижными Суперкубками. 
На итоговом турнире 
лучшие команды будут 
награждены суперпризами. 

ОДНОДНЕВНЫЕ 
ФУТБОЛЬНЫЕ 

ТУРНИРЫ 
ФЕСТИВАЛЬНОГО 

ТИПА 

СУПЕР
КУБКИ

ТРЭВЕЛ-
ФЕСТИВАЛИ
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Продвижение семейных 
ценностей, повышение 
общественной значимости 
и объединение матерей 
с помощью спорта.

Задача проекта 

Формирование сообществ футбольных мам 
в каждом из новых городов проекта, развитие 
сообществ в городах присутствия благодаря 
участию в качественно организованном 
мероприятии с участием женских команд, 
состоящих из матерей, при поддержке 
федеральных и региональных органов 
исполнительной власти, общественных 
организаций, коммерческих компаний 
и брендов,  средств массовой информации.

Цель проекта
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Цифры 
проекта
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мам-блогеров

участниц офлайн

долгосрочных соревнований 
(Лиги среди женских команд)

5

1200+

18000+

100+
Суперкубков 

страны

 региона

 
однодневных 
офлайн-событий

 
двух- 
и трёхдневных 
трэвел-феста

4

73

100

22

8

команд
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География 
проекта
Планируемый охват: 
- 73 региона
- 3 страны (Беларусь, Казахзстан, Кыргызстан).

Тайминг
Подготовка проекта:
декабрь 2023 года - февраль 2024 года.

Организация мероприятий: 
май - ноябрь 2024 года.
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•  Санкт-Петербург
•  Брест 
   (Беларусь)

•  Новосибирск
•  Краснодар
•  Самара
•  Ростов-на-Дону
•  Екатеринбург
•  Воронеж
•  Волгоград/
   Волжский
•  Тюмень
•  Махачкала
•  Ставрополь
•  Суздаль
•  Калуга
•  Белгород/
   Старый Оскол
•  Мурманск
•  Рязань

•  Москва
•  Иваново
•  Красноярск
•  Ижевск
•  Томск
•  Казань
•  Симферополь
•  Дмитров
•  Орёл
•  Няндома/
   Коноша

•  Балашиха
•  Грозный
•  Мытищи
•  Сергиев Посад
•  Шатура
•  Петрозаводск/
   Кижи
•  Электросталь
•  Коломна
•  Долгопрудный
•  Муром
•  Жуковский
•  Олотау 
   Башкортостан 
•  Орехово-Зуево
•  Нижний Новгород

• Челябинск
• Уфа
• Омск
• Саратов/Энгельс
• Тольятти
• Хабаровск
• Ульяновск
• Иркутск
• Владивосток
• Ярославль
• Кемерово
• Набережные Челны
• Новокузнецк
• Чебоксары

•  Пермь
•  Барнаул
•  Севастополь
•  Оренбург
•  Киров
•  Астрахань
•  Тула
•  Якутск
•  Саранск
•  Владикавказ
•  Йошкар-Ола
•  Новороссийск
•  Тамбов
•  Нальчик
•  Пятигорск
•  Бишкек 
   (Кыргызстан)
•  Алматы 
   (Казахстан)

МАРТ МАЙ ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ СЕНТЯБРЬ

•  Москва
•  Санкт-Петербург

•  Сочи 
  (Суперфинал)

ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ

• Пенза
• Липецк
• Калининград
• Улан-Удэ
• Курск
• Тверь
• Магнитогорск
• Сургут
• Брянск
• Владимир
• Нижний Тагил
• Петропавловск-
   Камчатский
• Вологда

• Курган
• Череповец
• Архангельск/
   Северодвинск
• Кострома
• Благовещенск
• Северо-Запад/
   Великий Новгород
• Сыктывкар
• Псков
• Абакан
• Южно-Сахалинск
• Чита
• Зеленоград
• Горно-Алтайск

Календарь
однодневных футбольных турниров фестивального типа, суперкубков  и трэвел-фестивалей

 с марта по ноябрь 2024 года. 
 

*В календаре возможны изменения.
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Основатель платформы 
«Футбольные мамы» 

Команда проекта 

Сооснователь 
платформы «Футбольные мамы»

НАДЕЖДА ВАСИЛЬЕВА

+7 (921) 590-24-24 

ОЛЬГА СОЛОМАТИНА 

Руководитель Сообщества 
Футбольные мамы г. Москва

ЭЛЬВИРА ЛЕСНИЧАЯ

+7 (921) 368-33-46  

+7(926) 359-58-49

footballmam@yandex.ruvasilievan.n@yandex.ru

lesnichaya.elvira@yandex.ru
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СЕРГЕЙ АЛЯЕВ

Руководитель проекта 
«100 городов – 100 турниров» 

+7 (964) 641-75-24

6417524@gmail.com



ФУТБОЛЬНЫЕ МАМЫ:
«100 ТУРНИРОВ – 100 ГОРОДОВ» 
2024 ГОД

vk.com/footballmom

www.footballmom.ru
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https://vk.com/footballmom
www.footballmom.ru
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