
ПРОЕКТ
«ЗАНЯТИЯ ПО А ДАПТИВНОЙ ВЕРХОВОЙ ЕЗДЕ 
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Для детей и  подростком от  1  года до 18  лет  с  
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УНИКА ЛЬНОСТЬ 
ПРОЕКТА

Уникальность нашего проекта 

заключается в возможности 

дополнительного социально-

психологического сопровождения 

детей и подростков с 

онкозаболеваниями, помощи им 

адаптироваться после длительного 

пребывания в медучреждениях.
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Л Е Ч Е Б Н О Й  В Е Р Х О В О Й  Е З Д Е  Д Л Я  Н УЖ Д А Ю Щ И Х С Я  О Н К О Б О Л Ь Н Ы Х
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ИППОТЕРАПИЯ

Адаптивная верховая езда. 

В иппотерапии лошадь является своего рода биомеханическим 

инструментом. 

Уникальность иппотерапии объясняется тем, что благодаря 

воздействию ритмически упорядоченной моторной и сенсорной  

нагрузки на реабилитанта при его тесном контакте с лошадью 

достигается стабильно выраженный эффект. 

П Р О Е К Т
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ЦЕЛЬ ПРОЕКТА
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Улучшение качества жизни детей с 

онкологическими заболеваниями в ремиссии  

за счет создания условий для бесплатных и 

качественных занятий иппотерапии, занятий 

по основам обращения с лошадью, как 

метода реабилитации, применение метода 

ипповенции.



ДЛЯ КОГО ПРОЕКТ

Дети и подростки от 1 года до 18 лет с 
онкологическими заболеваниями в 

ремиссии.

П Р О Е К Т
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В ПРОЕКТЕ БЫЛО

не менее

П Р О Е К Т
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15 детей и подростков возрастом от 1 года  до 18 лет с 

онкозаболеваниями в ремиссии 

150 индивидуальных занятий адаптивной верховой ездой 

(иппотерапией) и общению с лошадьми для детей и подростков с 

онкозаболеваниями ( от 1 года до 18 лет)



ИНФОРМАЦИОННАЯ КОМПАНИЯ 
В ПОДДЕРЖКУ ПРОЕКТА

Нашими ресурсами

Размещение информационных постов о реализации 

проекта проходит на официальном сайте 

организации https://doktorloshad.tilda.ws/

и в группе социальных сетей: 

https://vk.com/doktorloshad

Ресурсы информационных 
партнеров

Также планируется размещение информации по 

проекту в группах:

https://vk.com/tvoimarshrut ;

https://vk.com/fondbereginya;

https://vk.com/perm_marketing159; 

https://vk.com/permscout. 

П Р О Е К Т
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НАША КОМАНДА

Гусева Нина Павловна

Руководитель проекта, тренер-

иппотерапевт

Пелевина Наталья Сергеевна

Инструктор (иппотерапевт)

П Р О Е К Т
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НАША КОМАНДА РУКОВОДИТЕ ЛЬ ПРОЕКТА (ТРЕНЕР ИППОТЕРАПЕВТ) 

Гусева  Нина  Павловна

П Р О Е К Т
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Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Санкт-

Петербургский государственный аграрный университет» - «Иппотерапия и адаптивная верховая езда в

системе адаптивной физической культуры» октябрь 2022 г.

Национальная Федерация иппотерапии и адаптивного конного спорта – «Реабилитация пациентов с

ограниченными возможностями здоровья на основе адаптивной верховой езды» август- октябрь 2022 г.

Региональная общественная организация «Федерация конного спорта Санкт-Петербурга» Национальная

федерация иппотерапии и адаптивного конного спорта ФГБОУ ВО СПбГАУ Академия менеджмента и

агробизнеса Высшая конная школа Центр адаптивной верховой езды «ПолиЭко»- «Биомеханика шага

лошади, которая дает здоровье человеку» декабрь 2022 г.

ФГБОУ ВО СПбГАУ Академия менеджмента и агробизнеса РОО «Федерация конного спорта Санкт-

Петербурга» Высшая конная школа - «Работа с лошадью на корде. Применение дополнительных средств

при работе верхом и на корде» сентябрь 2023 г.

Пермский государственный технический университет, по специальности «Экономика и управление на

предприятии (по отраслям)» 2002 г.

ГАОО ДПО «Институт повышения квалификации –РМЦПК», «Налоговый консультант» -2017-2018 гг.

Аттестованный налоговый консультант, член союза «Палата налоговых консультантов» номер аттестата:

17220

Уральский институт повышения квалификации и переподготовки,

«Проведение налогового аудита в коммерческих организациях» 2022г.

https://vk.com/id244757146

https://vk.com/id244757146


НАША КОМАНДА
ИНСТРУКТОР(ИППОТЕРАПЕВТ) ​

Пелевина  Наталья  Сергеевна

П Р О Е К Т
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В Е Р Х О В О Й  Е З Д Е  Д Л Я  Н УЖ Д А Ю Щ И Х С Я  О Н К О Б О Л Ь Н Ы Х Д Е Т Е Й  В  

С О В М Е С Т Н О М  П Р О Е К Т Е  С  Ф О Н Д О М  « Б Е Р Е Г И Н Я »

1 0

Образование высшее

Уральская государственная лесотехническая академия г. Екатеринбург 2023г.

Руководитель СГБУ «Пермский лесопожарный центр» с 2019г.

Проводник в клубе активного отдыха «Твой маршрут» с 2017г.

Опыт работы с детьми, посещающими конюшню, более семи лет. В основном это сотрудничество с МАУДО 

Центр дополнительного образования для детей «ЛУЧ» города Перми, МАУДО «Детско-юношеский центр 

«Импульс» с. Гамово, Региональная детско-молодежная общественная организация «Пермский скаутский 

центр» (НОРС-Р) и др. В течение года конюшню посещает до 150 детей.

В основном это экскурсионно-трудовые поездки в поселок, в ходе которых проводится экскурсия по 

поселку и размещение на базе (конюшне) клуба

https://vk.com/tvoimarshrut



ДА ЛЬНЕЙШЕЕ РАЗВИТИЕ 

Планируется продолжение деятельности по 

направлению: занятия адаптивной верховой 

ездой для детей с ментальными 

нарушениями, а также его развитие, 

планируется рассмотреть вопрос о 

приобретение своей лошади, развитие других 

направлений организации: как работа с 

трудными подростами, помощь животным, 

иппотерапия и ипповенция для пенсионеров 

и пожилых людей, работа с замещающими 

семьями. 

Масштабирование проекта по Пермскому 

краю в других конных клубах,  за пределами 

Пермского края (благополучатели с других 

субъектов Российской Федерации);  обмен 

опытом и практиками по иппотерапии  с 

конными клубами других субъектов 

Российской Федерации, реализация 

совместных проектов, в том числе по 

инклюзивному конному туризму.

П Р О Е К Т
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НАШИ КОНТАКТЫ

Тел .  +7 (9 12 ) 889-37-47

E-ma i l : dok to r lo shad@yandex . ru

h t tps : / / vk . com/dok to r lo shad

h t tps : / /dok to r lo shad . t i l da .ws
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