
Проект «Вместе» - комплексная реабилитация
инвалидов трудоспособного возраста, в том числе
участников специальной военной операции
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СПб ГБУСОН «Центр социальной реабилитации инвалидов
и детей-инвалидов Московского района»
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ЦЕЛЕВЫЕ РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ГРУППЫ

•с преимущественным нарушением психических функций
•с преимущественным нарушением нейромышечных, скелетных и связанных с
движением (статодинамических) функций

•со сложными и (или) множественными нарушениями функций организма,
обусловленными хромосомными и генными болезнями

•получившие ранение (травму, контузию, увечье) или заболевание в связи с
боевыми действиями / участием в боевых действиях

Лицензии на медицинскую и образовательную деятельность

СПб ГБУСОН «Центр социальной реабилитации инвалидов
и детей-инвалидов Московского района»

ЦСРИДИ Московского района – многопрофильная реабилитационная организация



РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦИКЛ
Специалисты, участвующие в диагностике:
• заведующие отделениями –
бытовые / средовые / трудовые навыки
• врач – двигательные навыки
• психолог / педагог-психолог –
навыки обучения
• логопед – навыки общения

ДОГОВОР РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ
СОВЕТ

СПб ГБУСОН «Центр социальной реабилитации инвалидов
и детей-инвалидов Московского района»

ДИАГНОСТИКА

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ
СОВЕТДИАГНОСТИКАРЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ

МЕРОПРИЯТИЯ

Реализуется технология
«Куратор случая»



ВОССТАНОВЛЕНИЕ ДВИГАТЕЛЬНЫХ ФУНКЦИЙ

СПб ГБУСОН «Центр социальной реабилитации инвалидов
и детей-инвалидов Московского района»

• школа передвижения на протезах
и колясках «Школа шага»



СПб ГБУСОН «Центр социальной реабилитации инвалидов
и детей-инвалидов Московского района»ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И АБИЛИТАЦИЯ

Реализуются технологии:
• ритмичная гимнастика
• растяжка
• аэробика
• аквафитнес
• гидрореабилитация
• коррекционно-развивающие игры
• адаптивный туризм



СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И АБИЛИТАЦИЯ
СПб ГБУСОН «Центр социальной реабилитации инвалидов

и детей-инвалидов Московского района»

Основные методы работы
психологов:

• Телесно-ориентированные
практики Проективные
методики

• Методы когнитивно-
поведенческой терапии

• Метод десенсибилизации и
переработки движениями глаз
(EMDR)

• Арт-терапия. Гуманистическое
направление



СПб ГБУСОН «Центр социальной реабилитации инвалидов
и детей-инвалидов Московского района»

юридическая поддержка



ОРГАНИЗАЦИЯ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАНЯТОСТИ
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СПб ГБУСОН «Центр социальной реабилитации инвалидов
и детей-инвалидов Московского района»

СЛУЖБА СОЦИАЛЬНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ
УЧАСТНИКОВ СВО И ЧЛЕНОВ ИХ СЕМЕЙ

ПОБЕДА
БУДЕТ ЗА
НАМИ!



www.цсриди.рф 8 (812) 645-79-02 csri-mosk@mail.ru

СПб ГБУСОН «Центр социальной реабилитации инвалидов
и детей-инвалидов Московского района»

http://www.цсриди.рф/
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