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Цель практики: создание условий для повышения уровня жизни, улучшения доступа к

социальным ресурсам, а также комплексная поддержка молодых и студенческих семей из числа детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.

Задачи практики:

 Выявление проблем и помощь молодым мамам в предотвращение негативных сценариев

материнства.

 Повышение родительской компетенции.

 Налаживание детско-родительских отношений, содействие в преодолении семейного

неблагополучия и других сложностей.

 Проведение диагностик, анкетирование, опрос для дальнейшего определения комплекса

мероприятий, направленных на поддержку молодой семьи.

 Оказание консультативной, юридической помощи.

 Психологическая поддержка – проведение индивидуальных консультаций, тренингов по развитию

родительских компетенций, групповых занятий.

 Содействие в трудоустройстве, получении образования.

 Организация досуга разной направленности, в том числе проведение тренингов, мастер-классов,

консультаций, которые помогают семейным парам развивать финансовую грамотность, навыки

коммуникации и родительства.



Целевая группа:
 Молодые и студенческие семьи из числа детей-сирот и детей, оставшихся без

попечения родителей.

 Специалисты государственных организаций и общественных объединений.

 Добровольцы.

Территория реализации проекта:

Иркутская область, г. Нижнеудинск и Нижнеудинский район

Участие в практике позволит молодым, студенческим семьям:
 создать благоприятную среду для развития;

 повысить их социальную адаптацию и улучшить качество жизни;

 научиться находить выход из сложных жизненных ситуаций;

 получить новые знания и навыки;

 сформировать положительную модель семьи;

 поддержать других и поделиться опытом преодоления трудностей.



Соглашения в рамках межведомственного взаимодействия

с организациями и учреждениями:

ОГБУ «УСЗСОН по 

Нижнеудинскому району»

Директор: Шаповалова Л.М.

Благотворительный Фонд 

"ВЫХОД ЕСТЬ"

Председатель фонда: Комина О.С.

Нижнеудинская районная 

общественная организация 

«Российский союз сельских 

женщин»

Руководитель: Ермаченко Е.Н.

ОГБПОУ «Нижнеудинское

медицинское училище»

Директор: Кокарева С. А.

ГБПОУ «НТЖТ»

Директор: Князева Л.П.

ГБПОУ «ТОТиС п. Подгорный»

Директор: Зайцева С.В.



Этапы внедрения практики:

Юридическая 

помощь, 

консультации

комплексная 

диагностика 

потребности 

семьи

Психологическая 

поддержка

Организация досуга 

разной направленности

Содействие в 

трудоустройстве, 

получении образования

Разработка 

индивидуального 

плана 

Организация 

работы, исходя из 

индивидуального 

плана

Корректировка 

плана

Итоговая 

диагностика для 

отслеживания 

динамики

Достижение 

целей практики

Пункт проката 

«Помогай-ка

Гончарная 

мастерская

Акции «От 

чистого сердца»

Школа 

материнства



Выявленная нуждаемость семей из числа детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей:

 Жилищная неустроенность, отсутствие собственного жилья, а также

возможности оформления регистрационного учета для малыша;

 Материальные трудности, когда баланс расходов и доходов не совместимы, как

следствие трудности в приобретении необходимого для ухода за ребенком

оборудования (кроватка, коляска, сезонная одежда и т.д.)

 Психологическая поддержка - страх и неуверенность в своих способностях в

полной мере удовлетворять все потребности новорожденного ребенка,

беспокойство во время беременности;

 Поддержка при сохранении беременности;

 Юридическая и педагогическая поддержка;

 Поддержка в получении образования, содействие в трудоустройстве;



Комната психологической разгрузки



Профилактические беседы и консультации, тренинги 



•



Комната социально-бытовой адаптации





В рамках взаимодействия проводятся занятия в школе материнства 

#Мамулька, с привлечением фельдшера-педагога по акушерству и 

гинекологии, студентов ОГБПУ «Нижнеудинского медицинского 

училища»







Пункт проката «Помогай-ка»





Акция «От чистого сердца!»





Гончарная мастерская «Керамика души»







Конференц – комната.



Фотостудия  «Мамино солнышко»













День беременных! (7 апреля, 7 октября)





Торжественная встреча мамы и малыша 



Гендер пати











СПАСИБО

ЗА

ВНИМАНИЕ!


