
ПРОЕКТ "ЭСКУЛАП"
Сабина Ринатовна Забирова 

Член ОП Ленинского городского округа
Московской области 



О ПРОЕКТЕ 
Эскулап- это медико-информационный канал, который
служит инструментом по борьбе  с недостаточной
осведомленностью граждан в вопросах собственного
здоровья путем реализации тщательно спланированных и
научно-обоснованных образовательных, информационных и
коммуникационных мероприятий при участии ведущих
специалистов области здравоохранения. 

Цель проекта:
Повышение осведомленности населения о методах
профилактики, диагностики и лечения различных
заболеваний путем предоставления качественной
информации специалистами отрасли. 
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Население РФ в возрасте с 18 лет
- Активные пользователи социальных
сетей + YouTube

- Лица, заинтересованные в сохранении
и укреплении здоровья. 

- Лица, находящиеся в поиске
достоверной информации  и
специалиста по  интересующей их
патологии

АУДИТОРИЯ
ПРОЕКТА 

Аналитика среднего возраста зрителей

проекта  "Эскулап" 



РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТА 
Мишель де Монтень:

«Здоровье – это драгоценность, и притом единственная,
ради которой стоит не только не жалеть времени, сил,

трудов и всяких благ, но и пожертвовать ради него частицей
самой жизни, поскольку жизнь без него становится

нестерпимой и унизительной»
 



Старт проекта : Сентябрь, 2021

Выпущено 2 видеоролика: 
- "Детский онколог"
- "Нестрашный психиатр"

Продолжительнось видео от 30 до 40
мин. Это оптимальное время для
получения информации во время поездки
на общественном транспорте, в перерыве
между работой или учебой. 

 

ПРОЕКТ РЕАЛИЗОВАН
НА ВИДЕОХОСТИНГЕ
YOUTUBE 

https://www.youtube.com/channel/UCAY95U4IbJ_lMScHRnAnr7Q
https://www.youtube.com/channel/UCAY95U4IbJ_lMScHRnAnr7Q


 

Планы на перспективу

 Запись большего количества интервью со

специалистами

Расширение географии проекта

Очные лектории и мастер-классы при

благоприятной эпидемиологической обстановке 

Активное взаимодействие со стейкхолдерами 



ОБО МНЕ 
Забирова Сабина Ринатовна 
Член Общественной палаты Ленинского городского округа 

Московской области, волонтёр, организатор донорского движения

"Связаны одной кровью", автор проекта" Эскулап". 

Образование: 

- Оренбургская государственная медицинская академия,  ВСО

- Московский региональный социально-экономический институт, 

 государственное и муниципальное управление



БЛАГОДАРЮ ЗА
ВНИМАНИЕ!

Сабина Забирова 
 

sabina-zabirova@ya.ru

sabina-zabirova_26

https://web.facebook.com/amelly.renatty/
https://web.facebook.com/amelly.renatty/

